SINODO DEI VESCOVI

Il ASSEMBLEA GENERALE STRAORDINARIA
LE SFIDE PASTORALI SULLA FAMIGLIA
NEL CONTESTO DELL'EVANGELIZZAZIONE
RISPOSTE AL QUESTIONARIO

Le risposte che seguono sono formulate a titolo personale da

Sandro Campanini - Parma, ltalia, via L.A. Muratori 25 - scampanini@uvirgilio.it

L'autore é presidente del gruppo MEIC (Movimento Ecclesiale di Impegno Culturale) di Parma e
impegnato nella propria parrocchia.

Nota introduttiva

Ho ritenuto di interpretare lo spirito del questionario cercando di dare risposte il piu possibile chiare
sulla realta osservata e senza preoccupazioni di ordine “diplomatico” e formale. Ho scelto inoltre,
per non appesantire troppo il contributo, di non ampliare oltremodo le risposte, tralasciando molti
possibili ragionamenti e commenti.

Ringrazio per l'attenzione.

Questionario

Le seguenti domande permettono alle Chiese paatiadil partecipare attivamente alla
preparazione del Sinodo Straordinario, che hadpadi annunciare il Vangelo nelle sfide pastorali
di oggi circa la famiglia.

1 - Sulla diffusione della Sacra Scrittura e del Magistero della Chiesa riguardante la famiglia

a) Qual e la reale conoscenza degli insegnamelfai Bibbia, della “Gaudium et spes”, della “Familsconsortio” e

di altri documenti del Magistero postconcilare galore della famiglia secondo la Chiesa Cattoli€ie i nostri
fedeli vengono formati alla vita familiare secordlessegnamento della Chiesa?

RISPOSTA (in seguito R). Grazie al Concilio la Bibbia & sicuramente pitnasciuta e frequentata
dai laici ma resta ancora molto da fare perchémdiviecentro della spiritualita e della formazione
di tutti i cristiani.

| documenti in se stessi - in termini generali edlgse le persone piu impegnate - non sono molto
conosciuti. Sono noti, a grandi linee, alcuni grsmenti (es. valore fondamentale della famiglia
per la societa, indissolubilita del matrimonio, dow dell’educazione cristiana dei figli, non utiliz

di anticoncezionali) ma non molto si sa dello sula della mole di riflessione piu complessiva
della chiesa sulla famiglia. E’ diffusa comunqueéacezione per la quale la famiglia e considerata
dalla chiesa come un soggetto fondamentale, daymeene anche dal punto di vista sociale e del
sostegno economico.

b) Dove l'insegnamento della Chiesa & conosciutmteégralmente accettato? Si verificano difficat@ metterlo in
pratica? Quali?

R. Le difficolta maggiori riguardano:

- la visione del rapporto tra uomini e donne: alaitengono che in parte della chiesa siano ancora
presenti una visione “tradizionale”, con una “diwr®” abbastanza rigida sia delle caratteristiche

personali che dei ruoli, e I'attribuzione di unata€'supremazia” alluomo-maschio.

- 'uso degli anticoncezionali: per moltissime cap@ anche per coppie praticanti la posizione

ufficiale della chiesa appare difficilmente comsibile ed € considerata una sorta di “interferenza”

nella sfera della coscienza personale e nelladata coppia. La maggior parte di queste persone
ritiene l'apertura alla procreazione elemento sostde del matrimonio ma essa si realizza lungo |l

proprio percorso di vita familiare.

- 'esclusione della partecipazione alla comunidagarte dei divorziati risposati, specialmente ove
la persona risposata abbia subito il divorzio dbbia scelto per liberarsi da una situazione

insostenibile;



- 'educazione alla fede, che spesso consiste on@nge nella partecipazione dei figli al catechismo
fino alla celebrazione del sacramento della Condeione.

¢) Come l'insegnamento della Chiesa viene diffuslocontesto dei programmi pastorali a livello nazie, diocesano e
parrocchiale? Quale catechesi si fa sulla famiglia?

d) In quale misura — e in particolari su quali d8petale insegnamento € realmente conosciutettato, rifiutato e/o
criticato in ambienti extra ecclesiali? Quali sarfattori culturali che ostacolano la piena ricemadell'insegnamento
della Chiesa sulla famiglia?

R. Per quanto riguarda le persone che non si prafessattoliche, bisogna distinguere due diversi
aspetti. Sulle difficolta gia segnalate alla doneab) esse sono ancora piu acute presso le persone
non credenti. Per queste ci sono poi ulteriori [@aiatiche che derivano da tendenze culturali in
atto; in particolare, le difficolta riguardano:ritconoscere un criterio morale che sia “al di sbpra
della somma delle volonta individuali; il considerandissolubile il vincolo matrimoniale; talvolta,

il considerare inderogabile la stessa fedelta gaieu | fattori culturali che hanno portato a gaest
situazione, almeno per I'Occidente, sono da un ledtlegati ai piu generali fenomeni di
secolarizzazione e individualismo, dall’altro a weata difficolta di un dialogo concreto e profondo
delle famiglie “in carne e ossa” con la chiesa.cbnverso, anche molte coppie non credenti, in
Italia, riconoscono un valore positivo alla forn@ze religiosa dei figli e si avvalgono dell’ora di
religione, mandano i figli a catechismo, sono lietie frequentino l'oratorio e le attivita
parrocchiali: quindi in qualche modo riconosconda athiesa un’autorevolezza e un ruolo
nell'educazione dei figli.

2 - Sul matrimonio secondo la legge naturale

a) Quale posto occupa il concetto di legge naturedba cultura civile, sia a livello istituzionaleducativo e
accademico, sia a livello popolare? Quali visioril'dntropologia sono sottese a questo dibattitb fsnpdamento
naturale della famiglia?

R. Da tempo I'accezione di “legge naturale” e messdiscussione, perché é lo stesso concetto di
“natura” o di cosa sia “naturale” che e difficilgg proporre come un dato di fatto e indiscutibile.
Sul tema, assai importante, si potrebbe dire moltquesta occasione, semplicemente, si sottolinea
limportanza di una profonda riflessione nella caonta cristiana, aperta a una pluralita di contiibut
ed opinioni. Non si tratta di disconoscere I'esigte di elementi naturali originari ma di capire in
che senso essi possono essere considerati “leggili, sono gli aspetti irrinunciabili e qual € ovde
essere la loro “estensione” nella cultura e natle eontemporanea.

b) Il concetto di legge naturale in relazione allane tra 'uomo e la donna &€ comunemente accdtiajaanto tale da
parte dei battezzati in generale?

R. Se parliamo dei battezzati che hanno un minimdretjuentazione ecclesiale, la risposta e
sostanzialmente positiva.

c) Come viene contestata nella prassi e nellagdarlegge naturale sull’'unione tra 'uomo e la wirin vista della
formazione di una famiglia? Come viene propostppafondita negli organismi civili ed ecclesiali?

R. Per la stragrande maggioranza delle persone tuttielovvio che la famiglia nasce dall’'unione
tra un uomo e una donna. Cio che a volte vienecmviiutato, soprattutto dai non credenti — sulla
scorta di una concezione della liberta individuethe si ritiene non debba essere in alcun modo
conculcata ove non comporti danni ad altri - edéddche non si possano creare altri tipi di unione,
civilmente riconosciute, come tra persone dellssiesesso.



A livello ecclesiale generale, la promozione dédlimiglia € certamente molto presente, anche se si
potrebbero focalizzare meglio modalita e strumeatpartire dalleducazione dei ragazzi e dei
giovani.

A livello civile vi sono esperienze di formaziond'afettivita, soprattutto nelle scuole, ma
andrebbe fatto uno sforzo maggiore per educar®vagi alla costruzione di un sé aperto alla
dimensione della coppia, intesa in modo stabileogegttuale.

d) Se richiedono la celebrazione del matrimoniadzaati non praticanti o che si dichiarino non ergg come
affrontare le sfide pastorali che ne conseguono?

R. Occorre percorrere assieme a queste persone unigarohe, con spirito di accoglienza, le aiuti
a cogliere il senso e I'importanza del sacrameh®vanno a celebrare. Anche l'invito a una certa
sobrieta dei “festeggiamenti” aiuta a mettere ngilesta luce il significato del matrimonio crist@n
Personalmente credo perdo che se la richiesta etalawmmicamente a motivi di “tradizione” o
“estetici” € non vi &€ la minima volonta almeno giriasi sinceramente al senso di cio che si va a
celebrare e all'impegno che si assume, sia megpin,dolcezza e sincero rispetto, rinviare ad altro
momento la celebrazione del sacramento, eventusnaeiche dopo le nozze civili.

3 - Lapastorale della famiglia nel contesto dell’evangelizzazione

a) Quali sono le esperienze nate negli ultimi dacenordine alla preparazione al matrimonio? Casné cercato di
stimolare il compito di evangelizzazione degli speglella famiglia? Come promuovere la coscienZi damiglia
come “Chiesa domestica"?

R. I corsi per fidanzati sono stati certamente umdeapasso avanti nella pastorale del matrimonio.
E’ fondamentale perd che essi non siano e non vengasuti come un adempimento burocratico
ma come una vera e propria esperienza formatiyoeadi intercettare le domande piu profonde,
senza intenti moralistici. Sarebbe molto importactie in questi corsi, dove cid non avviene gia,
siano coinvolte come formatrici anche coppie disspmistiani. Andrebbe potenziato I'aspetto
riguardante il passaggio, nel corso della vita &, diallinnamoramento allamore adulto e la
gestione dei (possibili) conflitti nella coppia. tle proposito, bisognerebbe dedicare spazi per
esplorare aspettative/equivoci sul rapporto cotnegr molte separazioni sono frutto di proiezioni
sbagliate sul futuro comportamento dell’altro/ai @xdomprensioni sul “ruolo” che ciascuno, senza
averlo esplicitato, intende svolgere e attribuislt@ltro/a; sulla difficoltd ad accettare cambiartie

e momenti di debolezza/sofferenza dell’altro/a; sapporto di uno dei due o entrambi con la
famiglia d’origine (talvolta invadente), tradiziofaimiliari, ecc.; sulla “gestione” della vita seaka)
sulla vita della coppia dopo la nascita di uno a figli; sulle modalita della loro cura ed
educazione, che richiedono di esser assunte in riiqua possibile paritario dai genitori. Altro
aspetto importante e I'educazione al dialogo, @aunicazione, all’espressione e condivisione dei
propri sentimenti, alla gestione costruttiva denftiti e alla soluzione in positivo dei momenti di
crisi. In particolare, bisognerebbe curare una &mione specifica per i maschi, educati spesso
secondo una certa tradizione ormai non piu attealehe si rapportano oggi con donne che,
giustamente, agiscono o comungue aspirano alltapdei ruoli. Occorre educare all’ equilibrata
suddivisione dei compiti domestici e di cura (ilih peraltro questo equilibrio € ben lungi
dall’'essere raggiunto).

Il concetto di “chiesa domestica” & certamenteigdeoporre puntando a valorizzare la bellezza il
valore del ruolo educativo dei genitori e la riczkee del rapporto tra genitori e figli. Non tanto o
non solo, quindi, come appello a un “dovere” mmeascoperta assieme di una dimensione che da
senso e pienezza alla propria vita.

b) Si é riusciti a proporre stili di preghiera amfiglia che riescano a resistere alla complessifa dita e della cultura
attuale?



R. Pregare in famiglia € oggi mediamente difficitea si possono proporre occasioni e strumenti —
che dovrebbero essere semplici ma curati — peokinm a vivere questi momenti e facilitarli (es.
brevi testi per la domenica, per occasioni paréigplnei tempi forti, ecc.). Ci sono comunque
esperienze di preghiera di famiglie, gruppi e aisgiani molto belle, che vanno sostenute e ove
possibile ampliate. E’ molto importante che in daasiziative siano centrali i testi della Bibbia.

c) Nell'attuale situazione di crisi tra le genemadj come le famiglie cristiane hanno saputo realie la propria
vocazione di trasmissione della fede?

R. Occorre prendere coscienza che rispetto ad akmi fa si € realizzata una vera e propria
“cesura”’ tra mondo adulto e mondo giovanile in itaagpetti e anche nel modo di vivere la
spiritualita e la fede. Anche tra gli stessi castipraticanti, cido che era “scontato” per gli attu
genitori quando essi erano giovani oggi non lo & [’ necessaria una grande alleanza tra
parrocchie, associazioni, famiglie per trovare raderme per coinvolgere i giovani e far
sperimentare loro la gioia del vivere cristiano amghe il senso profondo ed educativo di qualche
piccola “rinuncia” quando si tratta di tralasciaese non essenziali per dedicare un po’ di cuea all
propria dimensione spirituale: un guadagno e n@penrdita per la propria vita.

Le famiglie con genitori credenti hanno cercatd‘rdiggere” ai cambiamenti e tutto sommato ci
sono ancora molti giovani credenti e impegnati; ttasmissione della fede attraverso la
testimonianza del proprio essere cristiano da pdgtegenitori € ancora presente, seppure in una
parte minoritaria delle famiglie. Ma ormai il digso “giovani” richiede un investimento molto piu
ampio e profondo di tutta la comunita cristianag clon sempre &€ consapevole di dover rivedere
radicalmente le proprie priorita pastorali dandprimo posto, appunto, ai ragazzi e ai giovani.
Occorrono proposte molto curate e di medio-lungooge, coinvolgendo gli stessi giovani nella
progettazione.

Alcuni strumenti per aiutare le famiglie ad affrarg insieme ai figli le questioni di fede sono e
possono essere anche in futuro senz’altro utili.

d) In che modo le Chiese locali e i movimenti drigpalita familiare hanno saputo creare percossineplari?

R. Ci sono molte esperienze assolutamente validevaheo sostenute, incoraggiate e proposte ad
altri perché rappresentano un’occasione di creguifia quelle famiglie che colgono in questi
percorsi una risposta ad un’esigenza profonda ehperappresentano una luce testimoniante per
tutti. Cio non deve peraltro essere ritenuto “$08tio” di una pastorale familiare e giovanile
diffusa e in grado di incontrare la maggior paréledfamiglie. | due aspetti, peraltro, si possono
integrare e arricchire virtuosamente in varie mibaa occasioni.

e) Qual e I'apporto specifico che coppie e famigl@o riuscite a dare in ordine alla diffusionauda visione integrale
della coppia e della famiglia cristiana credibitgg®

R. E’ grazie soprattutto al’esempio concreto dedleolvita che le famiglie testimoniano la bellezza
del vivere cristianamente, pur tra le difficoltgleinevitabili momenti critici.

Sono sicuramente state positive — e da potenzideeoecasioni in cui coppie e famiglie possono
raccontare e testimoniare la loro esperienza, fiticogare nei confronti dei giovani.

f) Quale attenzione pastorale la Chiesa ha mospat@ostenere il cammino delle coppie in formazierdelle coppie
in crisi?

R. Sono due fenomeni diversi e che fino ad alcunedetcfa erano minoritari (il “fidanzamento”

infatti era in genere piuttosto breve e le coppesate in crisi erano in numero inferiore o, forse,
non emergevano): quindi si tratta riattualizzare plastorale familiare anche alla luce dei
cambiamenti avvenuti (lunghi fidanzamenti e/o ceanze pre-matrimoniali, aumento delle crisi di
coppia). Al di la dei corsi pre-matrimoniali, diicsi € gia detto alla domanda 3- a), su entrambi i
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fronti sarebbe necessario investire maggior custopale, pensando a percorsi ad hoc e anche
coinvolgendo le associazioni di famiglie e le cagfaimiglie cristiane piu “solide” nell’azione di
sostegno, accompagnamento, aiuto.

4 - Sulla pastorale per far fronte ad alcune situazioni matrimoniali difficili
a) La convivenzaad experimentung@ una realta pastorale rilevante nella Chiesaquédatie? In quale percentuale si
potrebbe stimare numericamente?

R. Una consistente parte delle giovani coppie dirfaddi, anche quelle che poi si sposano in chiesa
e anche composte da cristiani praticanti, vive @niggdo pil 0 meno stabile e piut 0 meno
prolungato di convivenza “totale”. Se si vuole agirella concretezza della storia, € necessario
prenderne atto e tessere con queste coppie rapgiokticinanza e accompagnamento, anche
coinvolgendole in attivita che le vedano protagtmiSoprattutto, queste coppie andranno aiutate —
moralmente e anche, se necessario, materialmersté assumere il coraggio della scelta del
matrimonio, nei casi in cui il suo rinvio sia dogu& timori per il futuro o problemi di tipo
economico, logistico.

b) Esistono unioni libere di fatto, senza riconosemto né religioso né civile? Vi sono dati statistiffidabili?

[...]

c) | separati e i divorziati risposati sono unadtéepastorale rilevante nella Chiesa particolareguale percentuale si
potrebbe stimare numericamente? Come si fa frogteeata realta attraverso programmi pastorali i@datt

R. Sono una realta rilevante e occorre una cura dstgpecifica, con il protagonismo di altre
coppie cristiane — senza atteggiamenti di condaSpasso nel sentire comune € ancora presente
l'idea che una persona separata o divorziata n@sggvolgere alcuna attivitd nella comunita,
mentre sarebbe importante trovare forme di coinwwdgto per favorire il superamento di
diffidenze ed ostacoli.

d) In tutti questi casi: come vivono i battezzatildro irregolarita? Ne sono consapevoli? Manifestaemplicemente
indifferenza? Si sentono emarginati e vivono cdfesenza I'impossibilita di ricevere i sacramenti?

R. Nelle persone credenti c’eé sicuramente una graofferenza, ancora maggiore tra coloro che
ritengono che la fine del rapporto matrimoniale s@dovuta a una propria specifica “colpa” ma a
fattori piu complessi o, addirittura, unicamenteaaisa dell’altro/a. La sensazione di “esclusione” &
diffusa, cosi come la sofferenza per I'impossiaitit ricevere i sacramenti.

e) Quali sono le richieste che le persone divoeziatrisposate rivolgono alla Chiesa a proposito sdeiramenti
dell'Eucaristia e della Riconciliazione? Tra le gmre che si trovano in queste situazioni, quantedoho questi
sacramenti?

f) Lo snellimento della prassi canonica in ordine rigonoscimento della dichiarazione di nullita dehcolo
matrimoniale potrebbe offrire un reale contributzsiivo alla soluzione delle problematiche dellespae coinvolte?
Se si, in quali forme?

g) Esiste una pastorale per venire incontro a guast? Come si svolge tale attivita pastorale®tGsp programmi al
riguardo a livello nazionale e diocesano? ComeevBmunciata a separati e divorziati risposatiikericordia di Dio e
come viene messo in atto il sostegno della Chiefss@acammino di fede?

[..]

5 - Sulle unioni di persone della stesso sesso
a) Esiste nel vostro paese una legge civile dindscimento delle unioni di persone dello stessscseguiparate in
gualche modo al matrimonio?



R. No.

b) Quale é l'atteggiamento delle Chiese particatalocali sia di fronte allo Stato civile promotateunioni civili tra
persone dello stesso sesso, sia di fronte all@persoinvolte in questo tipo di unione?

¢) Quale attenzione pastorale & possibile avereom®ronti delle persone che hanno scelto di viseondo questo
tipo di unioni?

R. L'atteggiamento € quello di una chiesa che neadite la centralitd per la realta umana
dell’'unione tra donna e uomo, non giudica e nordaona le singole persone ma invita ciascuno a
vivere il piu possibile la carita nell'ascolto delParola. Nei modi da valutare, con queste persone
andrebbero aperti canali di dialogo.

d) Nel caso di unioni di persone dello stesso sebhsoabbiano adottato bambini come comportarsiopastente in
vista della trasmissione della fede?

R. Per quanto riguarda i contenuti fondamentali didtde, si tratta di invitare queste “coppie” a
educare i bambini alla fede cristiana e di consediro di frequentare i luoghi e le occasioni dell

formazione cristiana. E’ chiaro che le difficoltmrgono sul piano dell’antropologia e qui

occorreranno momenti specifici di confronto conaglulti in questione in cui ci si sforzi di trovare

soluzioni degne (e non al ribasso) sui messaggifftiae ai bambini per garantire loro una crescita
il pit possibile felice, umanamente equilibratamaniosa e aperta al Mistero.

6 - Sull’educazione dei figli in seno alle situazioni di matrimoni irregolari

a) Qual € in questi casi la proporzione stimatdalinbini e adolescenti in relazione ai bambini matresciuti in
famiglie regolarmente costituite?

b) Con quale atteggiamento i genitori si rivolgaata Chiesa? Che cosa chiedono? Solo i sacrameatiche la
catechesi e I'insegnamento in generale della migf?

c) Come le Chiese particolari vanno incontro akeceassita dei genitori di questi bambini di offrire’educazione
cristiana ai propri figli?

d) Come si svolge la pratica sacramentale in quessi: la preparazione, I'amministrazione del saengso e
laccompagnamento?

[...]

7 - Sull’apertura degli sposi alla vita

a) Qual e la reale conoscenza che i cristiani hatella dottrina delldHumanae vitaesulla paternita responsabile?
Quale coscienza si ha della valutazione moraleliffeirenti metodi di regolazione delle nascite? Rapprofondimenti
potrebbero essere suggeriti in materia dal puntasth pastorale?

R. Molti cristiani non conoscono betielumanae Vitaee di essa sanno soprattutto che vieta I'uso
di anticoncezionali. Purtroppo tutta la parte instbxa e ricca di questo documento € ben poco
conosciuta. Negli scorsi decenni si sono svoltiscer prodotte pubblicazioni per I'utilizzo dei
metodi naturali, che per molte persone possonoreapptare anche una riscoperta della fisiologia
del proprio corpo; tali iniziative hanno avuto weTto seguito anche tra non credenti. Generalmente,
perd, anche fra molte coppie credenti, non simitiehe vi siano ostacoli morali all’utilizzo di
metodi anticoncezionali non naturali. In generdlegrsi, tra i cristiani e a maggior ragione tra i
non credenti, ritengono che la chiesa non presemiadeguata convinzione e ampiezza il valore
positivo della sessualita non semplicemente comoepabcreativo ma come valore per la coppia in
guanto relazione, desiderio, comunicazione, scangieere, dialogo, gioco, ecc. Tali dimensioni
in realta sono presenti nella riflessione dellashie nella teologia, ma non sempre sono conosciute
e percepite. Sarebbe importante che la riflesstmlia chiesa venisse elaborata col contributo di
idee ed esperienza delle famiglie cristiane e dedociazioni familiari.

b) E accettata tale dottrina morale? Quali son@aglietti pitl problematici che rendono difficoltdsecettazione nella
grande maggioranza delle coppie?



R. Molte persone ritengono che le decisioni su talesiioni debbano essere lasciate alla
valutazione delle coppie e che l'apertura alla felitd non riguardi tanto il singolo atto, ma la
disponibilita a generare lungo l'arco della vitallaecoppia. Per molti € ancora piu difficile

condividere tali indicazioni ove vi siano rischi thasmissione di malattie o altre situazioni
(temporanee o permanenti) in cui € assolutamenéwitiEre una gravidanza.

¢) Quali metodi naturali vengono promossi da pddke Chiese particolari per aiutare i coniugi d@tare in pratica la
dottrina dell[Humanae vita@

d) Qual é l'esperienza riguardo a questo tema nalessi del sacramento della penitenza e nellaeg@pezione
all'eucaristia?

[...]

e) Quali contrasti si evidenziano tra la dottriedla Chiesa e I'educazione civile al riguardo?

R. Nell’educazione civile e nella mentalita diffus&irpaesi occidentali, il ricorso ai metodi
contraccettivi non solo & accettato ma consigiiatmolte situazioni. Su questo punto la distanaa tr
la societa civile e la dottrina della chiesa e mdtirte. In particolare, la chiesa viene accusata d
non avere una posizione realistica e “umana” iaziehe alle gravidanze precoci e ai pericoli di
diffusione di malattie come I'AIDS. Anche i metodaturali hanno comunque avuto una certa,
limitata attenzione, oltre che tra i credenti, antta coppie non credenti ma come scelta persenale
non certo come “obbligo morale”.

Anche grazie alle sollecitazioni dei credenti, ggetti civili dovrebbero evitare, come talvolta
accade, di ridurre I'educazione all’affettivita kaassessualita a un elenco di nozioni o a una shrie
istruzioni “tecniche” al fine di evitare gravidanaemalattie.

f) Come promuovere una mentalitd maggiormente adid natalita? Come favorire la crescita delkscita?

R. La domanda e estremamente complessa. Sul cat rdkite pesano diversi fattori: culturali,
economici, psicologici ecc. In particolare, sulsodtalia” (tra i paesi in cui il calo demografiéo
stato negli ultimi decenni piu vistoso) sono statii molti e ragguardevoli studi. Certamente vanno
ricordati: la difficoltd dei giovani a “uscire dallcasa paterna/materna” a causa della scarsita di
lavoro e quindi il rinvio ad un’eta sempre piu axara della “vita a due” e della procreazione; le
grandi difficolta delle donne prima a trovare e, poicaso di procreazione, a mantenere un lavoro e
ad avanzare nella carriera (€ ormai dimostratofahao piu figli le donne che lavorano e non
viceversa: si veda a tale proposito, ad es., ldistdossier del Progetto culturale della CEI “Rer i
lavoro”); la disparita tra uomini e donne dei chridi cura e lavori domestici, che pesano ancora
troppo sulle sole donne; il fatto che non si sierafiata ancora l'idea che anche gli uomini
debbano/possano prendere congedi e permessi peralaei figli, soprattutto quando sono piccoli,
senza che cio finisca per comportare un dannoianbpdel lavoro o della carriera; i pochi aiuti
economici e sostegni di altro tipo (servizi, agexadni, asili ecc.) alle famiglie; I'organizzazione
delle citta e del lavoro; la difficolta, soprattutin alcune aree, di giovarsi di asili e servizr pe
linfanzia.

Sul piano culturale - pur rimanendo veri tutti glementi prima ricordati — € presente in alcuni
l'idea che ci si possa sposare e/o procreare ssdmdp vi sono condizioni “ideali” dal punto di
vista economico, col rischio di lunghi rinvii; dtiene talvolta che ai figli si debba garantire un
“tenore di vita” molto esigente, che in realta smewva oltre ci0 che sarebbe sufficiente ed
essenziale. In generale, una societa che guard@n@ni con preoccupazione o pessimismo e che
considera la maternita fonte di “inefficienza”, fdilmente trasmette quella speranza e quella
fiducia nel futuro che sono condizioni previe pprii alla procreazione di nuove vite.



Occorrono percio: misure concrete e investimemstggno diretto, agevolazioni fiscali e nel costo
dei servizi, ecc.) a favore delle giovani coppeyv&i per I'infanzia; garanzie e sostegni econamic
e pratici ai genitori; una legislazione sul lavaraina disponibilita reale ed esplicita del datdre d
lavoro che favorisca I'impegno di cura di entrambenitori, soprattutto nei primi anni di vita dei
figli; impegno a creare “citta a misura di famégk di bambino”, in cui il valore dei piu piccolas
messo al centro delle politiche; un cambio di mi@ata- che non nasconda le difficolta ma che
scommetta sulla capacita della societa di guardsesti con speranza perché salda nei propri
legami di sostegno, solidarieta, mutuo aiuto — iapassono contribuire le istituzioni, i media, le
realta educative e anche la stessa comunita c@stia

In questo momento storico € necessario un impegaordinario e urgente per garantire un lavoro
degno alle nuove generazioni perché escano da ituezisne di disoccupazione o precarieta
permanente che rende impossibile progetti di vitgedio/lungo termine.

8 - Sul rapporto trala famiglia e persona
a) Gesu Cristo rivela il mistero e la vocaziond'deino: la famiglia € un luogo privilegiato perchéesto avvenga?

R. La famiglia € o puo essere luogo privilegiato peerimentare quell’ amore che ha origine nel
Cristo. Anche se essa, come ogni altra realta umam@ essere attraversata dal conflitto, dal
peccato, dagli egoismi, dall’incomprensione, restaunque il luogo privilegiato in cui la persona
puo “apprendere” ad aprirsi all'altro/a e all’Alteosperimentarne I'amore.

La famiglia € il luogo in cui si sperimenta la gigd, il dono di sé, la solidarieta, in cui tutti i
componenti crescono come persone.

b) Quali situazioni critiche della famiglia nel namodierno possono diventare un ostacolo all'incodella persona
con Cristo?

R. Nelle situazioni in cui la famiglia non & quellbecdovrebbe essere, finendo per diventare luogo
di scontro, di assenza di affetto, di mancanzadiunicazione, fino addirittura a luogo di violenza,

i figli potrebbero coltivare, anche come forma difésa”, sentimenti che allontanano dalla fede.
Anche nelle famiglie in cui viene data assolutagitd al benessere materiale, al denaro, alle cose,
al proprio tornaconto e in cui si coltivano sentirti@i diffidenza verso la comunita e verso glrialt

e piu difficile che maturi I'apertura alla fede stiana. In tal senso, in Occidente e in ltalia in
particolare, € presente anche una religiosita cles@ime nelle forme esteriori — e che spesso
viene difesa come “baluardo” identitario “civile” ma che non incide negli stili di vita, che non
porta all’accoglienza degli altri e degli stranjes una carita vissuta nel quotidiano, a un
superamento dell’egoismo e dell'idolatria del denardel possesso. In queste situazioni, il rischio
che i figli assorbano una “religiosita ‘cristiars®nza Cristo” e alto.

¢) In quale misura le crisi di fede che le perspogsono attraversare incidono nella vita familiare?

R. Se la crisi di fede riguarda i due coniugi assieoie ovviamente il rischio che questo fatto
incida anche sulla fede dei figli, anche se noerame detto. In tal caso, bisognerebbe — oltre che
avvicinare, con garbo e rispetto, gli adulti cheyoio questa situazione — chiedere loro di
incoraggiare comunque i figli a sperimentare camufiifede.

Se la crisi riguarda uno solo dei due coniugi,ikféschio che essa diventi oggetto di conflitta tfi
essi, con l'esito paradossale che la fede in un €he e amore possa diventare causa di
un’incrinatura dell’lamore sponsale. Sta ai coniugiparticolare al coniuge credente, impegnarsi
per evitare questo esito e confrontarsi in moddratis’o e rispettoso del percorso personale di
ognuno. Anche in questo caso, sarebbe opportumopreecon grande delicatezza, invitare il
genitore in crisi a non ostacolare i figli nel pmrere un cammino di fede.

Nel caso la crisi di fede riguardi i figli, ci0 pugtbmportare tensioni con i genitori: andrebbero
evitati conflitti in nome della fede, senza che significhi nascondere le proprie convinzioni. Le
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crisi di fede possono anzi rivelarsi un’occasiomezmsa per riflettere assieme e per confrontarsi
apertamente sulle questioni essenziali della vit&ia i genitori che la comunita devono
accompagnare questa fase consentendo che emengialnioecdlomande e senza pretendere di dare
sempre e immediatamente risposte. Le “risposte’ns@npotranno consistere nel riconoscimento
della serieta delle domande, nella condivisiondadetopria stessa debolezza e inadeguatezza di
fronte al Mistero, nella coerenza dei propri cont@menti e nella testimonianza di una fede
perseverante e radicata seppure segnata dallatpavelalla difficolta. Si potrebbero pensare per
guesti giovani occasioni di dialogo che, programoaatente, non siano finalizzate a “convincere”
ma a tenere aperto un canale di riflessione commgig speranza di una nuova apertura alla fede
nel seguito della vita.

9 - Altre sfide e proposte
Ci sono altre sfide e proposte riguardo ai temitdtain questo questionario, avvertite come urgenttili da parte dei
destinatari?

R. (non in ordine di priorita):

PATERNITA’ E MATERNITA’

Sarebbe importante riprendere e rinnovare la sitege della chiesa tutta sulla condizione della
paternita e della maternita e sul ruolo educateiogénitori. Gli ultimi decenni hanno visto, almeno
in Occidente, un superamento, in molte situazidnialcune caratteristiche negative dei modelli
genitoriali del passato, soprattutto con riferineera padri, quali autoritarismo, incapacita di
ascolto, latitanza o assenza nei compiti di claac®mpagnamento, anaffettivita ecc.

Come in tutte le “rivoluzioni”, in alcuni casi si fniti per cadere nell’estremo opposto: una
genitorialita (soprattutto una paternita) vissutanodo troppo orizzontale/amicale, poco autorevole
e responsabile, passiva, che nasconde sotto usanpae“tolleranza” la rinuncia a svolgere il
proprio ruolo educativo; timore o incapacita dirafitare la fatica del conflitto, sentimenti di
indifferenza e narcisismo; abdicando cosi a quelorwadulto, asimmetrico, di indirizzo e di
contenimento che oltre ad essere un dovere ddiogené un fondamentale diritto del figlio (al di |

di cio che egli manifesta esteriormente). Oggi soimatta assolutamente di tornare indietro — come
talvolta qualche opinione o pubblicazione sembiggstire — ma, valorizzando gli aspetti positivi
degli ultimi decenni, di invitare a vivere una genialita autorevole, responsabile, realmente agult
imperniata sui valori, capace di sostenere la datlella dialettica e nel contempo agita in un
contesto di amore, relazione, ascolto, comprensidlo@azione, scambio. Il discorso vale in
particolare per la figura paterna, senza peraifnmporre stereotipi del passato sulla “mascolinita
e la “femminilitd” (con la relativa rigidita dei ali) e riscoprendo continuamente, invece, la
ricchezza propria dell’essere uomo e dell’essermdpdell’essere padre e dell’essere madre.

In conclusione, sia la comunita civile che la cortancristiana dovrebbero interrogarsi
profondamente sul tema dell’essere genitori, pa&dmnadri, e offrire occasioni di confronto,
formazione, approfondimento su questo punto.

RILEVANZA PUBBLICA DELLA QUESTIONE EDUCATIVA

La questione educativa non sembra avere sufficleid@anza pubblica” mentre & di fondamentale
importanza. Spesso i genitori si trovano a dovercack i figli con scarsi punti di riferimento (o
addirittura “respirando” continuamente messaggiedii€ativi) poicheé i modelli sperimentati
nell'esperienza della famiglia d’origine in granriganon sono piu ritenuti adeguati - spesso a
ragione - 0 comunque non riescono a “funzionaigatto alle nuove situazioni. Negli ultimi anni
sono aumentate le iniziative formative, soprattutéi confronti dei genitori con bambini in eta
scolare: occorre proseguire. Sia la comunita ciehe la comunita cristiana potrebbero percio
impegnarsi ad offrire occasioni di confronto, fomimame, approfondimento alle coppie con figli per
aiutarle nel compito educativo. Anche la scuola dene essere ridotta a semplice fornitrice di
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nozioni e strumenti, ma riappropriarsi, in alleacpa le famiglie e la societa, del ruolo educativo
che le compete.

LA VIOLENZA SULLE DONNE

Il drammatico problema dello stalking e della vida sulle donne deve diventare, con le opportune
forme, un tema presente nell’educazione dei ragadzlle ragazze, in particolare dei maschi, e nel
dialogo con le stesse famiglie. La comunita cnietialeve essere in prima linea in primis nel
denunciare pubblicamente la gravita di questo femmmma anche nellimpegno, insieme alle
famiglie, a formare i ragazzi-maschi a diventarenum capaci di rispetto, stima di sé e degli altri,
autocontrollo e di una visione delle donne che poa mai essere caratterizzata da sentimenti e
volonta di possesso e sopraffazione; nel formamadazze alla stima di sé, al valore del proprio
corpo, alla distinzione tra atteggiamenti comprénsirinuncia a tutelare adeguatamente la propria
dignita e la propria persona; nel contribuire adarergere il disagio e a non ignorarlo in nome di
una “pace familiare” apparente.

Inoltre, la comunita cristiana deve continuareswa impegno a disvelare e denunciare le situazioni
in cui le donne vengono presentate come oggettone cola immagine estetica.

STUDI SUL “GENERE”

Negli ultimi anni a livello ecclesiale vi sono satritiche nei confronti dei cosiddetti “gender
studies”. Va rilevato che all'interno di questi ditwi sono varie tendenze e sfumature e che l'esito
piu radicale e che desta maggiore preoccupazioserendo cui (semplificando) I'appartenenza a
un sesso non € un fatto biologico ma “un’opzione”in realta appannaggio di una piccola e poco
seguita, anche se mediaticamente evidenziata, ampar di studiose/i. Sarebbe utile percio
distinguere tra questo specifico approccio, meoitewi critica, e 'ampio e articolato complesso di
studi sul genere, che presenta prospettive impnigandal punto di vista filosofico e sociale, sia
per i riflessi sulla teologia e col quale € oppodwonfrontarsi in modo aperto e costruttivo.

EDUCAZIONE Al VALORI CIVILI

E’ importante continuare a sollecitare le comumit&tiane e le famiglie, anche con messaggi e
strumenti adeguati, ad essere luogo auto-educativeducativo anche dal punto di vista dei valori
civili quali onesta, legalita, solidarieta, rismetper gli altri, tolleranza, partecipazione alldavi
pubblica, impegno per il bene comune, interességpasltura e I'informazione consapevole.

LE DONNE DOPO IL PARTO

Un’attenzione specifica andrebbe riservata allenéamel periodo successivo al parto (al primo ma
anche a quelli successivi). Per molte donne diatrdit un passaggio difficile, talvolta segnato da
grande affaticamento fisico e psicologico, da ugrasazione di solitudine, dal timore di non essere
adeguate, fino a fenomeni depressivi. E' un problashe deve coinvolgere tutti — istituzioni e
cittadini — ma che anche nella comunita cristiandrebbe tenuto presente. Nei casi meno gravi,
ove non serva un supporto psicologico professiofale andrebbe garantito dai servizi pubblici),
anche iniziative semplici ma sincere, come gestrdicizia, piccole forme di aiuto, momenti di
ascolto e di confronto possono aiutare le mammeparare i momenti difficili che in taluni casi
potrebbero sfociare in gravi depressioni. Anchadrgmariti andrebbero in tal senso invitati ad una
maggiore consapevolezza e aiutati a cogliere qug§imlta e a condividerle attivamente.

PERSONE NON SPOSATE E COMUNITA’ CRISTIANA

Nel parlare di famiglie, € necessario anche tewmatocdelle persone credenti laiche, soprattutto

giovani/adulte che, per le ragioni piu diverse, rewno sposate e non hanno figli. Occorre

un’attenzione pastorale nei loro confronti, un loginvolgimento, perché esse corrono il concreto

rischio di una silenziosa esclusione o autoesahgsia un contesto ecclesiale in cui spesso non si
vedono “riconosciute” e valorizzate.
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UOMINI SPOSATI E PROSTITUZIONE

Secondo le statistiche, una buona parte degli uarhimfrequentano le prostitute e sposata: questo
fatto, assieme a tutto I'impegno contro lo sfruttemo delle donne e la “tratta” deve costituire un
elemento di riflessione e attenzione.

NONNI/NONNE

Per i nonni e le nonne, in generale e in partreotpuando i loro nipoti hanno genitori separati o
divorziati, bisognerebbe pensare momenti di form@ej incontro, confronto per aiutarli a svolgere
al meglio un ruolo che é di grandissima importanza.

(Sandro Campanini)

Parma, dicembre 2013
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