bbb LUTTO:

QUANDOE'
NECESSARIO
CHIEDERE AIUTO?

L'esperienza del gruppo di
supporto

GOVEDI' 3 GIUGNO 2021
ore 15.30 - 16.45

su piattaforma Zoom

Quando muore una persona cara si apre un tempo difficile ma anche di cura.
Condividere il proprio dolore aiuta ad elaborare il proprio lutto e a ritrovarsi.
L'incontro, rivolto a tutte le persone interessate, & |'occasione per conoscere
l'esperienza del gruppo di supporto al lutto promosso dalla Casa Madonna
Dell'Uliveto. Il gruppo condotto da una professionista consente scambio e supporto
tra i partecipanti.

Il gruppo & aperto a tutti/e coloro che desiderano o sentono il bisogno di uno spazio
per attraversare il dolore e nominarlo, ritrovare una centratura nella propria vita a
partire dal cambiamento che la perdita implica.

Interverranno:

Dott.ssa Annamaria Marzi - Responsabile Centro Formazione
Madonna dell'Uliveto

Dott.ssa Marica Mulé - psicologa, conduttrice Gruppo di
supporto

Testimonianze - Partecipanti Gruppo di supporto




